EDGAR CAYCE

Muz, ktery odpovidal ve stavu spanku

Skutecneé pf{pady, p{"csné odpovédi, otevrena otazka

Jana Horkelova




EDGAR CAYCE

Muz, ktery odpovidal ve stavu spanku

Obsah
VOG- ettt ettt et e bt e et e bt e st e e ea e e e bt e st e eab e e ateeabe e st e sabeennteenbeennraeenans 2
1. CIOVEK PFed SChOPNOSH L........cuovveivieieeeiieeeeeeeei e eeeeeesse s sses s e s e sesassssnessesasessanans 3
2. Clovek pred SChOPNOSH IL.........vviueieeieieeeeeeeeecee st es s e eesesese s sesesssesenas 8
3. OKAMZIK ZIOMIU.....eoueiriiiiirieciteeeecte ettt ettt st sb et sae e s e s e ee 13
4. KonKkrétni pHDEhY LAl L.....cooviiiiieeieeeeeee ettt aae e s aae e 14
5. Konkrétni prbEhY Lidl I......ccceocuiiriiiiiieieeiieeieet ettt ettt e e st e e e ssa e e e 22
6. Konkrétni pribEhy Lidi IT1........ccccveiriiieiiiieeiieeecieeete ettt eseere e erae e s e e e sae e e e e s aaaes 27
7. PTOCES NAPOJEN. . ceeuvieeiieeiieiieeiieeteeiteste et e steesteesteesseessseeseessseesstesssassssesnssesssnssessnssessnnen 31
8. PraktiCKe PIiNCIPY .cccuveeirieeeiieeiiieeeiieeeiteeette et eesteessiaeesstaeestaeessseeessseeesssaesssssssneeessssnssneens 35
9. THCHE NAPEH.....eeeeiieiieeieeteee ettt et e et s e s te e st e e bt e ssbeesseesasaensaesnnssaeennsaeean 37
10. VNItFNT KONEIKE....oviiiieiieiieeee ettt s 40
11, T1ak @ AUSIEAKY ... .eecveeieeeieieeieceeeee ettt ettt et et e s e saessse e eaeeesaeessnaennnaens 43
12, HIAIICE. ...ttt et e et e e sttt e et e e e sab e e s e abe e s st e e sbaeesabeeeseemnnateeeans 46
13, INAVIAL. .ttt ettt et e st e s te e st e st e e s s tesbe e st e esbeesbesnseesatessseenssesnseenssessseenssesnsaessnnsns 48
14, TIAK SYSEEIMUL..ccuvieierieiiieeieteeeiteeesteeesteeessteesseeessseaessseeessseesssseesssseessseeesssssssassessssseessnnnns 50
15, PTOSAN. ...ttt sttt s b e bt st a et nee s enae e nne s 52
16, ROZPOT.ccciiiiiiieiieieee ettt ettt e ettt e e st e e e s sttt e e e s s st e e e e s abaaeessssbaeesssassaeeesssaaaaeeesssnnnns 54
17, TIAK VAT .ttt ettt et s et s e e ae e st e e ba e st e esbaessbesnsaeessnsaesannes 56
18, VBIJINIOST...ceeuevieeeiiieeieeecte e et eete e e tteestteesteeesbeeesaaeeessseeessaeeessbeesnsaeesnsseeansaeesssaeenssaesnnsnnens 58
19. Struktura VYKIAAU........cccveeierieeieeiesieeieetese ettt ettt e e e e te s e e saeesse e e e sseeaeenssaennneas 59
20. TiChY AOSAN...cccuuiiieiiieeieeceeee ettt et e et e e e te e s e e e s ba e e s baeessaeeeesnseseeesensnenes 60
Dodatek: Casova osa Zivota a prace Edgara CayCe.............ccoevvveeeveeeeereeeeenesesesssesessssesesnenns 61
POABKOVANL. ....eoneiiiiee ettt ettt ettt e bt e et e st e s b e e saee e e neeeas 62
Autorské a pravid UJEANANT........cccueiriiiriieiiieeieeeeeeet ettt s e s s e e e s sanae e seneas 63
Uvod

Tato kniha vznikala postupné, z potieby ziistat u konkrétnich situaci a sledovat je bez
preruseni, tak jak se skute¢né odehraly, bez snahy je zjednodusit nebo uzavrit do jednoho
vykladu, protoze pravé v piresnosti jednotlivych okamziki se ukazuje to podstatné, co nelze
nahradit zZAdnym souhrnem ani rychlym vysvétlenim. Kazdy zaznamenany pripad, kazda
otazka a kazda odpovéd zde stoji jako samostatna udalost, ktera ma sviij vlastni pribeh,
svijj Cas i své diisledky, a teprve v jejich souvislosti se zac¢ina objevovat celek, ktery neni
vytvoren dodatecné, ale vychazi primo z toho, co se opakované délo.

Edgar Cayce nevystupuje v tomto textu jako postava, kterou by bylo tfeba vysvétlovat nebo
obhajovat, ale jako ¢lovék, jehoZ prace probihala v pfesné daném priabéhu, ktery se
opakoval s pozoruhodnou stabilitou, a prave tento priibéh je zde zachycen tak, aby bylo
mozné sledovat, co se skutecné odehravalo, kdyz se polozila otazka a odpovéd zacala
prichazet. LeZel na zadech, zavrel oci, zpomalil dech a postupné vstoupil do stavu, ve
kterém zacal mluvit souvisle, bez hledani slov, zatimco nékdo v mistnosti kladl otazky a
jiny zaznamenaval kazdou vétu, ktera zaznéla.



Text se opira o doloZené zaznamy a konkrétni pripady, ve kterych lze sledovat cely pribeh
od prvni otazky az po vysledek, ktery se projevil v ¢ase, a drzi se toho, co bylo fe¢eno a co
nasledovalo, aniz by bylo potteba vstupovat mezi jednotlivé kroky a vysvétlovat jejich
vyznam. V téchto situacich se objevuji lidé s riznymi problémy, zdravotnimi i osobnimi, a
pokazdé se opakuje stejny ramec, ktery vytvari prostor pro odpovéd, jez prichazi bez
zjevného premysleni a prresto nese presnou strukturu, ktera se v jednotlivych pripadech lisi
jen v detailech.

V priibéhu knihy se ukazuje nejen samotny proces, ale i podminky, za kterych funguje, a
hranice, na které narazi, protoze kazdy takovy ptripad méa svou vlastni dynamiku, ktera se
neda prenést mimo konkrétni situaci, ve které vznikl. Objevuji se momenty, kdy odpoved
prichéazi s jasnosti a okamzitym ucinkem, stejné jako chvile, kdy je treba se k doporucenim
vracet nebo je upravovat, a také situace, ve kterych se vysledek neprojevi tak, jak se
ocekavalo, coz vytvari obraz, ktery neni jednostranny, ale odpovida realit€.

Postupné se otevira i vnitini rovina, ve které se objevuje napéti mezi virou, ve které
vyristal, a informacemi, které prichéazeji v jeho vykladech, a tento rozpor se nefesi jednim
rozhodnutim, ale zlistava pritomny jako proces, ktery se vyviji v ¢ase a ovliviiuje nejen jeho
samotného, ale i zpiisob, jakym jeho praci vnimaji lidé kolem né€j. Vedle toho se objevuje i
prakticka stranka zivota, ktera zahrnuje anavu, o¢ekavani, finan¢ni otazky i limity, které
nelze prekrocit bez disledkd.

Kniha sleduje tento celek bez snahy vytvorit zavér, protoze jednotlivé pripady samy
ukazuji, co se déje, kdyZ je otazka polozena presné a odpovéd prichazi v podobé, ktera
nevznika béznym zpisobem, a zlistava tak otevireny prostor, ve kterém si kazdy mtze
vSimnout toho, co povazuje za podstatné, aniz by mu byl nabidnut jediny vyklad, ktery by
uzavrel to, co zlistava zivé i mimo samotny text.

1. Clovék pied schopnosti I

Réno prichazi pomalu a bez ndhlych zmén, stejné jako vétsina dni v krajin€, kde Edgar
Cayce vyriista, a svét se zde posouva jen v drobnych, sotva postfehnutelnych proménéach,
které drzi rytmus prace, ro¢nich obdobi a opakujicich se ¢innosti, jez davaji zZivotu pevny a
tichy rad. Dim stoji stranou, obklopeny polem a stromy, které se s kazdym rokem promeéni
jen v jemnych detailech, zatimco jejich pritomnost ziistava stala, a uvniti se odehrava zivot,
ktery se opira o jednoduchost a kontinuitu, ve které ma kazda véc své misto a sviij cas.

Jako chlapec se v tomto prostiredi pohybuje prirozené a bez potieby vystupovat z toho, co je
mu blizké, a jeho dny se skladaji z ¢innosti, které se opakuji a postupné se stavaji soucasti
jeho vniméani svéta. Pomaha tam, kde je potieba, sleduje praci dospélych a pomalu do ni
vstupuje, aniz by bylo nutné cokoli vysvétlovat, protoze vétsina véci se zde predava skrze
pritomnost a zkusenost. Presto se v jeho kazdodennosti objevuje ¢innost, ktera ma jinou
kvalitu nez ostatni, a ktera se vraci s tichou pravidelnosti, jako by méla vlastni smér.

Bere do ruky Bibli a ¢te ji znovu a znovu, ne jako ukol, ale jako prostor, ve kterém se zastavi
a zustane déle, nez by bylo obvyklé. Slova se pred nim oteviraji pomalu, bez spéchu, a on u



nich setrvava s pozornosti, ktera neni tlacena vykonem, ale prirozenym zajmem, ktery
nema potiebu se vysvétlovat. Tento vztah se neprojevuje navenek, nevyzaduje potvrzeni
ani sdileni, a presto se prohlubuje s kazdym dalsim navratem ke stejnému textu, ktery se
nikdy necte uplné stejné jako predtim. Lidé kolem néj vnimaji viru jako prirozenou soucast
Zivota a jeho ¢teni do tohoto ramce zapada, aniz by vy¢nivalo nebo vyvolavalo zvlastni
pozornost, a piresto se v ném postupneé usazuje zpisob soustiedéni, ktery neni bézny tim,
jak dlouho v ném dokaze ziistat. Nejde o mnozstvi piecteného ani o zapamatovani
jednotlivych pasazi, ale o kvalitu setrvani, ktera se s casem prohlubuje a nenapadné
formuje jeho vnitini prostor.

Ve skole prochézi béznymi obtizemi, které patii k uceni, a nékteré véci si osvojuje pomaleji,
nez by odpovidalo ocekavani, coz ho vede k hledani vlastniho zptisobu, jak si latku priblizit.
Jednoho dne, unaveny z opakovaného ¢teni, polozi knihu pod hlavu a usne, aniz by tomu
prikladal vétsi vyznam, protoze jde o jednoduché gesto, které vychazi z inavy a potieby na
chvili prestat.

Kdyz se probudi, text, ktery si predtim nedokézal udrzet v paméti, v ném ziistava jinym
zptsobem, jako by se k nému dostal cestou, ktera nevede pies opakovani, ale pies hlubsi
ulozeni, které se neda snadno popsat. Tento posun je dostate¢né zretelny na to, aby se k
nému vratil a zkusil stejny postup znovu, tentokrat s vétsi pozornosti k tomu, co se pri tom
dé¢je. Pri dalSim pokusu se vysledek znovu potvrdi a zkuSenost se za¢ne ukladat jako néco,
co ma své misto v jeho kazdodennim fungovani, aniz by bylo nutné ji vysvétlovat nebo
rozebirat. Tento zptisob prace s ucenim ztistava tichy a nenapadny, ptirozené zapada do
jeho dne a nepftitahuje zvlastni pozornost, protoZe funguje presné tam, kde je potteba.

Dny plynou dél ve stejném rytmu, prace se neméni, prostiredi zlistava pevné a
srozumitelné, a presto se v pozadi postupné sklada zkusenost, ktera se neda zachytit
jednim okamzikem, protoze vznika z drobnych situaci, jez se vraceji a pomalu na sebe
navazuji. V téchto opakujicich se chvilich se formuje vnittni prostor, ktery zatim z{istava
tichy a nenapadny, ale postupné ziskava hloubku, ve které se za¢ina pripravovat néco, co se
pozdéji projevi s prresnosti, kterou uz nebude mozné prehlédnout.

Jedno z odpoledni prichazi ve stejném rytmu jako ostatni, bez naznaku, ze by se melo
odlisit, a presto se v jeho priibéhu objevi moment, ktery se pozdéji vraci s presnosti, jez mu
dava pevné misto mezi ostatnimi vzpominkami. Sedi venku, knihu ma odlozenou vedle
sebe a pozornost se na chvili uvolni z okoli, aniz by to bylo Fizené nebo vyvolané tmyslem,
a praveé v této nenapadné zméne se otevre prostor, ve kterém se objevi vjem, ktery
neprichazi z vnéjsiho svéta. Pred nim stoji postava, jasna a pritomna zplisobem, ktery se
neda zaménit za béznou predstavu, protoze ma tvar, smeér i klid, ktery nevychéazi z jeho
vlastni mysli, ale prichazi jako hotovy celek, jenz neni potieba skladat ani dopliiovat. Slova
nezazni nahlas a pfesto jsou srozumitelna, jako by se objevovala pfimo uvnitt, bez
zpozdéni a bez potreby je zachytit sluchem, a v tomto primém sdéleni je pritomna jistota,
ktera se neopira o vysvétleni, ale o samotnou zkusenost.

Okamzik odezniva stejné tise, jako se objevil, a okolni svét se vraci do své ptivodni podoby,
aniz by na sobé nesl znAmky zmény, a piresto v ném ziistava piesny otisk, ktery nelze
zaradit mezi bézné vzpominky, protoze ma jinou kvalitu nez vse, co do té doby znal. Tento



zazitek se nevrstvi slovy ani ivahami, ale uklada se jako pevny bod, ke kterému se pozdéji
vraci pozornost, aniz by bylo potteba ho znovu vytvaret. Od tohoto okamziku se za¢ina
nenapadné ménit zptisob, jakym vstupuje do klidu, protozZe ticho uz neptisobi jen jako
odpocinek, ale jako prostor, ve kterém se miize objevit néco, co neprichazi postupné, ale
jako celek, ktery je ihned pritomny. Tento posun se neprojevuje navenek, ale vnitiné
ziskava jasnéjsi obrysy, které se postupné zpresnuji s kazdym dal$im navratem k
podobnému stavu.

Kdyz se znovu vraci k uceni a k jednoduchému gestu, pri kterém si poklada knihu pod
hlavu, vstupuje do tohoto okamziku s jinou kvalitou pozornosti, ktera uz neni zamérena na
vysledek, ale na samotny stav, ve kterém se pozornost uvolni a pirestane se opirat o
postupné skladani. V tomto uvolnéni se za¢ina objevovat schopnost zachytit obsah v celku,
bez nutnosti rozd€lovat ho na jednotlivé éasti, které by bylo potfeba postupné spojovat.

Text, ktery si predtim osvojoval pomalu a s ndmahou, se nyni objevuje v souvislych celcich,
které drzi pohromadé bez dodate¢ného skladani, a tento zptisob vhimani se postupné
prenasi i do dalSich situaci, kde se ukazuje, Ze odpovéd muze prijit jako hotovy tvar, ktery
neni potieba dopliiovat ani upravovat. Tento proces ztistava tichy a nenapadny, ale jeho
presnost se s kazdym dalsim opakovanim prohlubuje a ziskava pevnost, ktera se opira o
piimou zkusSenost. Vnéjsi svét zlistava stejny, prace pokracuje, dny plynou ve svém rytmu,
a presto se v jeho vnimani zac¢ina objevovat jemné rozliSeni mezi tim, co prichazi skrze
smysly, a tim, co se objevuje uvnitr bez jejich tcasti, aniz by mezi témito dvéma rovinami
vznikala ostra hranice, protoze se prolinaji a vytvareji celek, ktery se neda jednoduse
oddélit, ale da se rozpoznat v okamziku, kdy nastane.

Tato zména zatim nema jméno ani pevné misto v tom, co zné, a presto se postupné ukazuje
jako soucast jeho zkuSenosti, ktera se vraci v riiznych podobach a pokazdé zanechava
stopu, jez se neztraci, ale uklada a spojuje s tim, co prislo predtim, ¢imz vznika kontinuita,
ktera sméruje dal, aniz by bylo potteba ji urychlovat nebo ridit.

S pribyvajicim vékem se jeho vnimani za¢ina projevovat i v situacich, které maji jasny
ramec a konkrétni priibéh, a pravé v nich se ukazuje rozdil mezi tim, jak reaguje on a jak
reaguji lidé kolem néj, aniz by bylo nutné tento rozdil pojmenovavat nebo zdiiraziovat. Ve
chvilich, kdy ostatni fes$i bézné starosti spojené s praci, povinnostmi nebo vztahem k okoli,
se u n€j objevuje jiny typ pozornosti, ktery se nezameéruje na vnéjsi pribeh, ale na to, co se
odehrava pod nim, v tiché vrstvé, ktera neni viditelna na prvni pohled.

V dospivani prichazeji situace, kdy se tento zptisob vnimani dostava do kontaktu s
konkrétnimi lidmi, a prave tehdy se zaéina ukazovat jeho prakti¢nost, ktera nevychazi z
uvah, ale z pfimého zachyceni. Pti rozhovorech s vrstevniky nebo dospélymi se obcas stane,
ze zachyti informaci o jejich stavu drive, nez ji vyslovi, jako by se obsah rozhovoru objevil
jesté pred samotnymi slovy, a tento moment v ném vyvolava zvlastni pocit tichého napéti,
ve kterém se setkava jistota s opatrnosti, protoze vi, Ze to, co vnima4, nelze vzdy jednoduse
sdilet.

Jednou z téchto situaci je setkdni s muzem, ktery prichazi s fyzickym problémem, jenz neni
na prvni pohled zfejmy, a rozhovor se odehrava v bézné roviné, bez ndznaku nééeho
neobvyklého, dokud se v ném neobjevi presny obraz mista v téle, které je oslabené, spolu s



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy EDGAR CAYCE.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



